
  
                        

 
CURSO DE EXTENSÃO 

NEC- NÚCLEO DE ENSINO CONTINUADO 

 

Curso de MOBILIZAÇÃO MUSCOESQUELÉTICA PROPRIOCEPTIVA 

Conteúdo Programático:

 

*Avaliação; 

*Técnicas de adaptação postural para aplicação dos recursos manipulativos; 

*recursos Massoterápicos: 

-Deslizamento Superficial 

-Compressão 

-percussão 

-Amassamento 

*Terapia Crânio – Sacral; 

*Propriocepção Articular; 

*Técnicas de relaxamento com a bola. 

Ministrantes:

 

Prof. AURÉLIO DIAS  

Profª. ROSANGELA  

Informações:

 

Número de Vagas: 40 

Inicio: Março de 2010 

Local: Faculdade Leão Sampaio - Campus Saúde  

Contatos: 2101-1051; 2101-1005 ou 8807-9955 

 


